






①炭で火をおこす

②釜を入れ…
①炭で火をおこす

空
気

③湯気が勢いよ
く出てきたら…

大蓋のみ閉める
気
の
通
り
穴

④素早く上
下の蓋を！

15
～
20穴 20
分
蒸
ら
す

ここから、燃料の炭や
羽釜を入れる。

と…







木炭ではなく、固形燃料で炊ける♪





少ない火力で最大
限の熱を引き出す

素焼き粘土製で余
熱を外へ漏らさない



ご清聴、
ありがとうありがとう
ございました！


